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«  Résister à la désinformation  »
Avec la multiplication des informations fallacieuses sur 
tous les réseaux, il est de plus en plus difficile d'éviter 
les pièges que nous tendent des sources invérifiables.  

Comment s'en défendre ?  À quoi être attentif·ve ?

Contribuez à ce forum en envoyant votre texte d'ici au   
20 juillet, au plus tard, à notre adresse :

Le n° ultérieur sera un « forum libre  ».  Date limite : 20 sept.

Notre forum de décembre :  « La Créativité  », l'une des 
valeurs de notre charte.  Date limite :  15 nov.

Envoyez-nous vos contributions rédactionnelles à :

re dac t ion@journal - lessor.c h

Envie de participer à notre Rédaction d’une manière  
plus régulière ?   Consultez aussi notre page :
www.journal-lessor.ch/redaction

Les "60+" ont la parole 
(canton du Valais)

Le Valais lance son quatrième appel 
à projets intitulé « Les Générations 

60+ au cœur des projets ». L'appel est 
ouvert jusqu’au 31 août 2026. Il vise 
à soutenir des projets imaginés et 
développés avec les personnes de 
60 ans et plus, afin de valoriser leur 
engagement, leurs compétences et leur 
participation à la vie sociale.

Source  :  Pierrette Kirchner 
www.vs.ch/web/sas/generations-60plus

Des villes éponges 
(à Genève... et ailleurs)

Face aux vagues de chaleur et aux 
pluies intenses, un concept né en 

Chine transforme les zones urbaines. 
Plusieurs villes suisses s’en inspirent 
déjà avec des projets concrets.

Les villes sont imperméables en 
raison du bitume, du béton et des 
pavés qui dominent le paysage urbain. 
En été, ces surfaces emmagasinent la 
chaleur comme un four. Puis, en cas de 
fortes précipitations, l’eau qui ne peut 
s’infiltrer dans le sol se déverse dans les 
égouts, qui finissent par être saturés.

Le principe de ville-éponge permet 
de relever ce double défi. Il consiste 
à rétablir le cycle naturel de l’eau en 
milieu urbain. Il y a plein de manières d'y 
parvenir et certaines villes commencent 
à s'y mettre sérieusement.

Source  :   Tribune de Genève, 2 juin 2026

Vivre avec un handicap 
(Canton de Vaud, EPFL)

Des inventions sur mesure pour 
alléger la vie des personnes 

handicapé·es. À l’EPFL, six équipes ont 
élaboré des solutions innovantes pour 
les personnes en situation de handicap 
lors d’un hackathon.

Par une approche collaborative 
centrée sur l’accessibilité et marquée par 
l’utilisation d’outils numériques comme 
les imprimantes 3D, les participant·es ont 
développé diverses solutions innovantes.

Source  :   24 Heures

Manger plus local ? 
(Porrentruy, Jura)

On veut croire qu'en Suisse, le peuple 
a toujours (supposément) le dernier 

mot.  Mais qui l'eût cru ? Une pétition 
contre l’implantation d'un McDonald’s à 
Porrentruy vient d'être lancée !

Le document relayé sur les réseaux 
sociaux demande à reconsidérer le 
projet et à soutenir les commerces 
et restaurants locaux, plutôt qu'une 
chaîne américaine.

Source  :   Le Quotidien jurassien

Qualité de l'eau (en Valais)

En Suisse, 50% des ménages ont une 
eau calcaire.

Heureusement, l'État améliore 
constamment ses prestations en la 
matière. Dans sa série de documents 
« Stratégie EAU », le Valais vient de 
publier en ce début juin la brochure Le 
lac Léman, face à la transition climatique.

Par ailleurs, si vous êtes propriétaire, 
sachez qu'une entreprise du canton 
propose une analyse personnalisée, 
gratuite et sans engagement de votre 
eau, à domicile.

Source  :  Pierrette Kirchner 
cf    www.vs.ch/web/strategie-eau 

 et www.culligan.ch

L'apiculture en fête (Fribourg)

Une grande manifestation aura lieu 
à Forum Fribourg le dimanche 

13 septembre 2026. C'est la Société 
romande d'apiculture qui vous invite 
à venir fêter avec elle ses 150 ans ! De 
nombreuses activités et animations 
vous y seront proposées. Ça va faire le 
buzzzzz !                     Source : abeilles.ch
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Les bonnes nouvelles de L’Essor  •  juin 2026

En savoir plus...
Tous les liens web pour en 
savoir plus sont regroupés 
sur notre page web  » » » »

Correspondante « B o n n e s  n o u v e l l e s  » pour  
le Valais :  Pierrette Kirchner-Zufferey.

Vous vous tenez au courant de la vie  
associative locale de votre canton... sans avoir 

envie d’écrire de longs articles ?  Contribuez 
à L’Essor en nous dénichant une ou deux 

bonne(s) nouvelle(s) tous les deux mois...

Écrivez-nous !


